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金秋十月，车轮一滚，心情就嗨。近日，记者多
地探访，终于挖到阜新蒙古族自治县的一条“绝绝
子”一日自驾路线——自然风光+农家美食+民族
文化的超香组合，正成为周边游的新选择。

【路线亮点】自然与文化交融

山水不堵心，文化不费脑，美食不忽悠。全程
路况友好，老少皆宜，一天玩透不贪黑！

【行程安排】山水·美食·文化三重奏

上午：乌兰木图山风景区（国家AAAA级景
区/阜新第一高峰）

从高速口下来直接开瞄！这儿可不是一般的
山：

乌兰木图山玻璃栈道 王美娟乌兰木图山玻璃栈道 王美娟//摄摄

7D玻璃桥——“飞”着看风景，刺激到尖叫！
水上乐园——摇啊摇，晃啊晃，平衡力大考验！走

完全程算你赢！
呐喊喷泉——你喊多响，喷泉就喷多高，比KTV解

压多啦！
萌宠乐园——鸵鸟孔雀在线卖萌，娃儿看了根本

走不动道儿！
建议玩足3-4小时，朋友圈素材管够！

中午：巴扎兰水库·农家乐
从乌兰木图山到巴扎兰水库，开车大约3刻钟，胃

和眼睛一起被宠坏！
水库边的农家院，鱼鲜菜香！
坐在水边干饭，秒变“湖区VIP”——风景拌饭，我

能多吃两碗！
如果只想看风景，不想用餐，也没毛病——
一脚油门 20 分钟飙到阜新蒙古族自治县城区。

地道蒙餐、喷香烤羊腿、皮薄馅大的蒙古馅饼，还有接
地气的农家菜、咕嘟冒热气的羊汤，鲜香暖胃，一路吃
到心满意足！

下午：蒙古贞文化博物馆
告别巴扎兰水库的湖光山色，车程仅需半小时，邂

逅一处文化宝地，让心灵接受历史的浸润。
蒙古贞部落的历史、服饰、古籍、生活用具这里全

有，堪称——“蒙古族文化藏宝阁”！
重点：免费！免费！免费！（重要的事情说三遍）

【临走别白来】伴手礼来安排

行程结束别急着“走”！县城中街附近商场游
一游：

三沟、海泉白酒——非遗技艺，醇香不上头！
玛瑙饰品——亮过美颜，自带光芒！
小米、花生——土味伴手，暖心又暖胃！

蒙古勒津服饰——自带“行走的草原风情”特效，
穿上立马告别路人感，走在街上都像在走“草原T 台”。

【住一晚再走也不迟】满电返程

推荐蒙古贞宾馆、金碧湾酒店等多家酒店、快捷宾馆，
不用纠结，每家都像“充电宝”，让你精神返程！

【返程不迷路】一路平安

玉龙新城或阜新东高速口任你选，一刻钟轻松上
高速……

这个十月，一起出发！
山水是真的美，文化是真的浓，美食是真的香——

蒙古贞一日游，文旅大餐样样“配齐”，保准您来了不想
走，走了还想来！

乌兰木图山门 王美娟乌兰木图山门 王美娟//摄摄

巴扎兰水库 程威巴扎兰水库 程威//摄摄

乌兰木图山 王美娟乌兰木图山 王美娟//摄摄

十一假期去哪玩儿？怎么玩儿？本报倾情解锁攻略（一）

山 水·美 食·探 源 三 步 曲
——阜新蒙古族自治县自驾一日游路线推荐

本报记者 王美娟
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