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卫生

警 惕 亲 情 账 户 沦 为
医 保 套 现 新 通 道

在药店用医保个人账户买药后转售
套现，是医保套现手段中比较常见的一
种。据报道，在贵州、广东等地，有眼镜
店联合药店违规串换消费品类，刷医保
结算配镜费用；有连锁药店将面膜、洗发
水等日常用品包装为医疗器械、敷料，纳
入医保结算范畴。相较传统的翻新套
路，更隐蔽的新型违规方式悄然滋生：有
中介专门盯上医保“亲情账户”“家庭共
济”功能开展套现操作。

依托医保亲情账户、家庭共济的套
现，让套现经由身处异地的亲属转手，而
所谓“亲属”多为虚构。不法中介通过线
上渠道招揽参保人，收集个人医保与身
份信息，诱导用户虚假绑定陌生人为亲
属，借助家庭共济的便民权限，跨账户、
跨人员代刷医保资金。整套操作瞄准政
策便民通道开展，并且线上绑定、远程刷
卡的方式极具隐蔽性，规避了常规医保
监管核查，成为眼下最隐蔽的医保套现
套路之一。

通过医保亲情账户实现家庭共济，
这一暖心惠民举措打通了家庭成员间的
医保使用壁垒，让职工医保个人账户闲
置余额可以共享给父母、配偶、子女等亲
属使用，盘活了个人医保沉淀资金，减轻
了家庭就医购药的经济压力。然而在一
些地方，这一惠民通道变成了套现暗道，
纯净的民生保障机制被灰色利益裹挟，
令人倍感惋惜。

从线下实体违规串刷，到线上隐蔽
化亲情账户套现，乱象的升级对治理提
出了更高的要求。比如，传统监管手段
多聚焦个人单次刷卡、定点门店违规售
药等显性问题，难以甄别虚假亲属绑定、
远程共济套现等新型隐蔽违规行为，少
数中介和个别医药机构乃铤而走险，通
过亲情账户蚕食医保基金。对于这种新
变化，精准化的综合治理亟待落地推进，
除了要加大打击力度和增强针对性，还
亟须堵上“虚假绑定陌生人为亲属”这类
新型漏洞。

医保套现乱象滋生，与部分参保人
对个人账户存在认知偏差有很大关系。
不少参保人将医保个人账户余额视作专
属私有资金，认为套现是划算之举，而忽
视了医保资金专属医疗保障的属性。实
际上，个人账户余额是个人未来就医的
应急储备金，个人账户资金如果被折半
贱卖，看似赚取了小额现金，实则以极不
划算的方式透支了自身的医疗兜底保
障。而且，所有套现行为均属违规骗保，
个人不仅要承受经济损失，还将面临信
用惩戒与法律追责。

防范和治理利用医保亲情账户套现
新乱象，既要升级智能监管体系，精准打
击隐蔽化、链条化的亲情账户套现行为，
也要常态化开展医保科普宣传，纠正公
众错误认知。唯有让制度监管收紧关
口、让全民守牢医保基金合规使用的底
线，才能守住医保惠民初心，让包括亲情
账户资金在内的每一分救命钱、看病钱，
都用在合规看病购药的实处。（人民网）

国家中医药局：坚持中西医并重已成为基层医疗机构特点
近日，国家中医药管理局召开医疗

卫生强基工程中医药行动专题新闻发
布会，并答记者问。会上，国家卫生健
康委基层司副司长陈凯表示，基层医疗
卫生机构是我国医疗卫生服务体系的
网底，是守护群众健康的第一道防线。
目前，坚持中西医并重、普遍提供中医
药服务，已经成为基层医疗卫生机构的
鲜明特点。

陈凯介绍，目前乡镇卫生院和社区
卫生服务中心普遍设置中医科，90%以
上能够提供10项以上中医适宜技术服
务，中医类别执业医师占基层执业医师
总数的五分之一，中医诊疗人次超过基
层总诊疗量的四分之一，越来越多的群
众选择到基层医疗卫生机构看中医、用
中药。

陈凯表示，下一步将重点推进以下

三方面工作，推动基层中医药服务高质
量发展。

一是强化基层中医药服务能力建
设，让群众在基层就医更安心。持续改
善中医馆、中医阁服务条件，提档升级
基层中医药服务设施。继续实施基层
卫生人才能力提升培训项目，重点对6
类15项中医适宜技术加强培训，不断
提升中医诊疗规范化、同质化水平。

二是继续推进紧密型医联体建设，
让群众在基层用药更省心。扩大基层
医疗卫生机构常见病、慢性病用药种
类，鼓励依托县区级中医医院建立共享
中药房，加强基层用药衔接，更好满足
患者用药需求。同时，持续推动城市中
医药人员下沉派驻基层。

“目前，紧密型医联体牵头医院已
经下沉派驻7700多名中医医师到乡

镇卫生院和社区卫生服务中心提供服
务。支持和鼓励中医药人员、银龄中
医药人员到基层服务，推动二、三级
中医医院预留号源优先向基层开放，
不断地提升基层首诊承接能力。”陈
凯说。

三是丰富基层中医药服务内容，让
群众在基层接受服务更加暖心。聚焦

“一老一小”等重点人群以及慢性病患
者，做实基本公共卫生服务项目中的中
医药健康管理服务。同时，充分发挥中
医药服务在家庭医生签约服务中的作
用，将中医药服务纳入家庭医生签约服
务重要内容，引导符合条件的中医医师
开展签约服务，对签约居民做好健康提
醒、加强主动联系，让群众在家门口就
能获得内涵更加丰富的中医药服务。

（人民网）

我国已建成国家慢性病综合防控示范区578个
8月10日，记者从国家卫生健康委

获悉：截至目前，我国已建成国家慢性
病综合防控示范区578个，经过多年持
续推进，示范区的带动作用日益显现，
健康支持性环境持续改善。

2010年我国启动国家慢性病综

合防控示范区建设以来，各地通过以
点带面、示范先行，将健康元素嵌入生
活、工作、休闲等场景，健康支持性环
境从医疗机构向社会全域拓展，示范
区居民健康素养持续提升，高血压、糖
尿病等的知晓率、治疗率、控制率稳步

改善。
预计到2035年，国家慢性病综合

防控示范区总数将达到820个，区县
覆盖率近30%，促进居民预期寿命和
生命质量持续提升。

（人民日报）

实实在在降低失能老年人的照护负担
习近平总书记指出：“各级党委和

政府要统筹各类资源，推动养老服务扩
容提质、持续发展，努力为老年人安享
幸福晚年创造更好条件。”

民政部公布的数据显示，自实施面
向中度以上失能老年人发放养老服务
消费补贴项目以来，截至今年7月底，累
计核销消费券1079.92万次，核销金额
65.12 亿元，带动养老服务消费金额
290.93亿元，约200万失能老年人从项
目中受益。

伴随着我国老年人，特别是高龄老
年人绝对数量增多，失能老年人数量也
在快速增加。与自理老年人相比，失能
老年人的照护需要投入更多时间精力，
也带来更多的支出负担，让许多家庭承
受着较大压力。向中度以上失能老年
人发放养老服务消费补贴，即通过财政
资金对这部分老年人购买居家、社区、
机构养老服务给予相应补贴，实实在在
降低了失能老年人的照护负担。

老吾老以及人之老。近年来，我国
持续推进养老工作，养老服务供给和质
量持续提升，老有所养、老有所依、老有
所乐的美好图景越来越多地成为现实
生活。数据显示，“十四五”时期，我国
完成特殊困难老年人家庭适老化改造
224万户，建成示范性社区居家养老服

务网络500个、示范性老年友好型社区
2990个、老年助餐点8.6万个。

我国是世界上人口老龄化程度较高
的国家之一。2025年末，60岁及以上人
口约3.23亿人，占总人口的23%，其中
65岁以上人口约2.24亿人，占总人口的
近16%，老年人口总体呈现增长态势。
向中度以上失能老年人发放养老服务
消费补贴是应对人口老龄化的重要举措
之一。但我国现有养老服务供给与老
年人特别是失能老年人在居家、社区、
机构等场景的养老服务需求还有一定差
距，需进一步推动养老服务扩容提质。

扩容，就是要千方百计扩大养老服
务供给。当前，我国养老呈现“9073”的
格局，即约90%的老年人居家养老，7%
左右的老年人依托社区支持养老，剩下
3%的老年人由机构养老。也就是说，我
国有约97%的老年人选择居家社区养
老，做好居家社区养老服务就牵住了“牛
鼻子”。眼下，扩大社区养老服务供给还
有很大空间。一方面，老旧小区可以充
分利用闲置场所，将其改造为养老设
施；新建小区要做好规划，强制性配建
养老设施。另一方面，要鼓励多元主体
参与养老服务运营，提供多元化服务，
降低运营成本。此外，养老服务具有很
强的公益性，要在税收优惠、土地租金

减免、资金补贴等方面支持运营机构。
提质，就是要持续提升养老服务质

量。老年人是社会的共同财富，爱老助
老是社会的共同责任。养老服务质量
高低，直接决定着老年人生活质量。养
老服务运营机构要严格执行国家出台
的《养老服务标准体系建设指南》等政
策制度，按标准提供各类养老服务。街
道（乡镇）要统筹社区卫生、便民服务、
养老驿站等资源，打造养老服务综合
体，为老年人提供健康护理、康复、生活
照料、清洁卫生、膳食、精神慰藉、文化
娱乐等服务，让老年人不出社区就能乐
享生活。有关部门要加强养老服务监
管，重点做好消防、饮食安全、医疗质量
等服务内容的常态化监管，对违规行为
加大处罚力度。此外，要加快人工智
能、人形机器人、大数据等科技手段的
应用，为养老服务体系注入新活力，进
一步提升养老服务效率和质量。

养老服务无小事，关系着每个家庭
的冷暖。发放养老服务消费补贴，扩大
养老服务供给，提高养老服务质量……
随着一系列养老服务政策举措落地实
施，养老负担将进一步降低，老年人的获
得感、幸福感、安全感将不断提升。愿尊
老敬老、爱老助老成为风尚，所有老年人
都有一个幸福美满的晚年。（人民日报）


