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本报讯 （记者 张广东）为进一
步加强家校合作，缓解学生居家学习焦
虑情绪，提高学校教育教学质量，4月4
日晚7时，县第二中学组织师生召开“待
胜此‘疫’，一起向未来”主题线上家长学
校培训会。

培训会上，学校家校骨干教师宋淑
娟就如何引导学生提高自我管理和自主
学习能力、严格遵守作息时间、用目标管
理策略安排学习任务等问题，为家长提
供合理化建议。建议内容包括：巧用空
间，营造适宜学习和生活环境；换位思
考，学会与孩子共情；巧用亲子协议，学
会“搬梯子”“找台阶”；巧用中小学智慧
教育平台等。培训会有效解决了网课期
间家长们的困惑，形成了家校携手、合力
育人的良好氛围，促进了学生全面发展。

本报讯 4月7日，市林业和草原局
负责人为我县送来价值20余万元的森
林防火器材，助力我县春季森林防火工
作。

据了解，为全力做好今年春季森林
防火工作，市林业和草原局多次来我县
调研指导，强化春季森林防火工作的同
时，对我县森林防火器材和设施是否充
足、是否保持完好状态等问题进行详细
了解。市林业和草原局负责人强调，做
好森林草原防灭火工作意义重大，全市
林业人要秉持对人民群众生命财产安全
高度负责的态度，齐心合力，协同作战，
守护好绿水青山。

据了解，本次赠送的森林防火器材
将第一时间补充到我县有关基层乡镇，助
力我县森林防火工作。（县林业和草原局）
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争先锋做表率 坚决打赢疫情防控阻击战

自我市本轮疫情发生以来，流调
工作人员开展了大量密接人员的流调
排查工作，目的在于快速摸清潜在危
险因素，尽早采取隔离措施，避免人员
流动造成的疫情传播扩散，共同做好
疫情防控工作。为顺利开展流调工
作，就流调工作相关内容，近日，记者
采访了县疾控中心感染与传染病预防
控制部部长付淼。

付淼介绍，县疾控中心工作人员
需要核实的内容有：一、个人基本信

息。包括姓名、身份证号码、联系方
式、家庭住址、家庭成员。二、健康状
况。包括近期是否有不适症状、核酸
检测情况。三、近期行程情况。包括
14天内具体行程、是否去过重点地区、
接触过谁(例如：与谁共同生活、学习、
工作、娱乐或其他近距离接触、是不是
采取了有效防护措施)、交通工具、同行
人员。四、任何对疾病防控有用的信
息。

当居民接到流调电话，要如实说

明近14天的旅居史、活动轨迹、健康
状况、体温等情况。可以借助消费记
录、网上订单、乘坐公共交通工具、外
出就餐、娱乐等信息回忆生活轨迹。
如果在与工作人员结束通话后，又回
忆起其他14天内的活动轨迹内容，应
当及时联系工作人员进行补充。

付淼提醒居民，接到流调电话，切
勿紧张和恐慌，要放松心情，清晰报告
自己的行踪轨迹，配合工作人员做好
流调工作。

本报讯 （记者 韩春雨 明 月）
4月 8日，记者在县政务服务中心看
到，我县政务服务工作正有序开展，工
作人员正热情地为前来办事的群众和
企业办理相关业务。

据了解，我县政务服务中心自4月
6日起恢复正常线下运行，眼下，只有

民政和公安部门部分业务还需提前预
约办理。县政务服务中心在保证正常
服务的情况下，防疫标准没有降低，前
来办事的群众要全程佩戴口罩，保持
一米安全距离，在大厅门外经过查验

“健康码”“行程码”“48小时核酸检测
报告”等之后才能进入大厅。在大厅

门口经过消毒、测温后才可以有序进
入大厅办理相关业务。

根据当前疫情防控形势，为保障
群众安全，县政务服务中心建议广大
市民仍可采取“非急延办、急事网办、
要事约办”的方式办理业务，非紧急业
务延后办理。

我县政务服务中心有序恢复正常运行
民政和公安部门部分业务还需提前预约办理

进大厅前需查验“健康码”“行程码”“48小时核酸检测报告”

有人说，疫情防控，是一道需要
我们共同解答的乘除法：每一点付
出，乘以千百万人，就会聚成磅礴之
力;再大的困难，除以千百万人，也会
变得微不足道。在这场大仗、硬仗
面前，我们都是坚守阵地的战士，平
凡的你我都作出了不凡的贡献，每
个人，都值得致敬，值得感谢!

感谢你，响应号召，宅在室内，
切断病毒传播链条。奥密克戎变异
株狡猾难防，隐匿性强、传染性强。
把病毒圈住、封牢、扑灭，人人皆为
防线。戴口罩、勤洗手、多通风、少

聚集、一米线……是你的坚持与努
力，让“防控网”越织越密、越织越
牢。

感谢你，在诸多困难制约下，居
家办公，慎独发奋。前进的车轮，可
能遇阻慢行，但不会停滞。社会有
序运转，每一个环节、每一段链条都
不能断裂。纵使有疫情影响，但全
省社会安定，人民安居。取得这些
成绩，你功不可没。

感谢你，在时间紧任务重的需
要面前，挺身而出，不畏风雨，连续
作战。人手吃紧，你穿上防护服;守

卫城市，你戴上红袖标;援助兄弟城
市，你学打蔬菜包;司乘滞留高速路，
你送去热包子……你“心存美好、凭
心而为”的一件件小事，涓滴成流，
汇集成为一个个阶段性的胜利。

感谢你，在特殊时期，不疑不
惑，热爱生活，善待他人。融媒体时
代，你不信谣、不传谣、不添乱，守望
互助，正能量在你掌中屏间一、十、
百、千地向外传递。

清明已过，桃花初开。春天脚
步，已然来临。

（辽宁日报）

致敬，向平凡而又不凡的你

县疾控中心提醒广大市民

主动配合做好流调 如实提供相关信息
本报记者 张广东 李司佳

新华社北京4月7日电 全国疫情
防控形势仍然复杂严峻，新冠疫苗接
种加上有效的个人防护，是当前新冠
肺炎疫情防控的有效手段。专家表
示，接种新冠疫苗可有效降低老年人
的重症和死亡风险。60岁以上老年人
有基础疾病能否接种新冠疫苗？老年
人接种疫苗有哪些注意事项？国务院
联防联控机制有关专家对热点问题进
行回应。

国家卫生健康委疾控局副局长雷
正龙介绍，截至4月5日，60岁以上老
年人接种覆盖人数超2.24亿人，完成
全程接种超2.12亿人，完成加强免疫
接种超1.46亿人。

雷正龙表示，为进一步组织做好
新冠疫苗接种工作，近期对老年人群
接种工作进行了再部署、再安排，一些
省份在实际工作中创新了服务模式。

“老年人大都有基础性疾病，一旦
感染新冠病毒，重症、死亡的风险要高
于其他年龄段人群，接种新冠疫苗后
可以有效降低老年人的重症和死亡风
险。”雷正龙呼吁大家及时按程序完成
全程接种，同时符合条件的及时完成
加强免疫。

针对一些老年人担心接种新冠疫
苗后会出现不良反应，中国疾控中心
免疫规划首席专家王华庆介绍，从接
种疫苗后不良反应报告的情况分析，

60岁及以上老年人不良反应报告发生
率低于其他年龄段人群。

王华庆提示，有慢性基础性疾病
的人和正在服用药物的人，如果在慢
性病的急性发作期，建议缓种疫苗。

老年人如果由于特殊情况不能接
种疫苗怎么办？王华庆表示，应采取
防护措施，尽量在疫情流行期间不去
人群密集场所，减少与陌生人的接触，
戴好口罩，保持手卫生。

“老年人周围的人，做好个人防护
也非常重要。”王华庆建议家里和其他
接触老年人的人及时接种疫苗，从而
对老年人形成保护。

（新华网）

有效防重症：我国持续鼓励老年人接种疫苗

出门戴口罩出门戴口罩 进门就洗手进门就洗手

（上接一版）
包峰在讲话中强调，一是要保持清醒，

客观看待发展形势。全县上下要坚定发展
信心，在县委、县政府的统一领导下，继续保
持昂扬向上的精神状态，把准经济脉搏，客
观、冷静、辩证地看待发展形势，既看到积极
变化，也要直面挑战，全面推进各项重点工
作向半年“双过半”节点目标发起冲刺。二
是要守住底线，坚决夯实安全基石。要注重
森林防火安全，关注重点企业安全，重点检
查建筑工地安全，维护道路交通安全，严守
食品药品安全，排查好危险化学品安全，落
实好非煤矿山安全，开展消防安全排查。三
是要筑牢防线，扎实抓好疫情防控。要以更
严措施管住源头，以更细措施管住重点区
域，以更高要求完善防疫工作。四是要紧盯
节点，推进经济重点工作。要稳步推进农业
生产，灵活开展招商引资，大力推动项目建
设，稳定工业经济运行，帮扶市场主体纾困，
全力保障基本民生。五是要狠抓落实，强化
各项工作举措。杜绝侥幸心理，迅速进入状
态，做到信息对称。

包峰强调，各单位、各部门要把思想和
行动统一到中央、省、市决策部署上来；各项
工作都要认真研究政策，确保安全生产工作
顺利进行；要压实、压细、落实好各方责任，
确保全国安全生产十五条硬措施落实到
位。各单位、各部门要拧成一股绳，按照县
委、县政府工作部署，一件事一件事落实、一
步一步推进，全力以赴完成既定任务目标，
为我县跃级晋位打下良好基础。

我县召开第二季度重点工作
暨安全生产工作会议


