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今年“三八”国际妇女节前夕，54
岁的赵春艳收到了一份特殊的节日礼
物——荣获2025年度全国三八红旗
手荣誉称号。这是她扎根乡村讲台的
第29个年头。从“全国优秀教师”到
这个春天的新荣誉，赵春艳的故事，要
从一堂堂有温度的思政课说起。

初心：“他们需要我”
1996年，24岁的赵春艳第一次走

进东梁学校。那时候，冬天教室要靠
生炉子取暖，她的手冻得写不了字，但
台下的孩子们的一只只小手举得高高
的，眼里满是渴望。

“他们需要我。”简单的五个字，成
了她坚守的理由。

29年间，赵春艳成长为全国优秀
教师、正高级教师、辽宁省《道德与法
治》学科教研核心团队成员。无数次
调离农村的机会摆在面前，她始终选
择留下。

“我只是一名普通的乡村思政教
师，29年的坚守，初心就是让农村孩
子也能接受最好的思政教育，把爱与
信仰种进他们心里。”赵春艳说，“农村
教育是基础教育的根基，思政育人更
是立德树人的关键。我舍不得乡村孩
子，更放不下这份热爱。”

在东梁学校党总支书记刘飞龙眼
里，赵春艳是学校的“宝”。

“她不但业务精湛，为人品质好，
对学生、对教师的关心程度，全校有目
共睹。”刘飞龙说，“从普通教师成长为
全国优秀教师，再到全国三八红旗手，
是她不断努力的结果。”

赵春艳的思政课，是这份坚守最
生动的注脚。

她提出的“活动课程化，课程生活
化”，把枯燥的理论变成鲜活的生活：
讲诚信，她带学生做“诚信超市”实验；
讲爱国，她把红色故事搬进课堂；讲责
任，她让学生讨论身边的榜样。在东
梁学校，她的课有一个“怪现象”——
学生从来不盼着下课。

“赵老师是一位幽默风趣的老师，
她总能把课本知识和社会热点精准对
接。批改作业的时候，她细致到标点
符号。”学生杨欣蕊说。

学生王胤清补充道：“赵老师不仅
教政治，更教我们如何做人。每次有
烦心事，她都会耐心倾听，用道理帮我
们解开心结。她是良师，更是益友。”

“思政课绝不是空洞的说教。”赵
春艳说，“我始终坚持把思想性、趣味
性、知识性、实践性四性合一，让思政
课从课本走向生活、从理论走向实
践。用真理启发理想，用心灵温暖心
灵，引导学生扣好人生第一粒扣子。”

当了16年班主任，赵春艳比任何
人都懂农村学生的心。

“农村学生最缺的不是物质，而是
眼界、自信和精神力量。”她说，“他们

最需要的，是有人帮他们树理想、明是
非、懂感恩、敢担当。思政教育就是要
给他们心里种下一颗向上向善的种
子，让他们既有走出乡村的能力，也有
回报家乡的情怀。”

这份用心，收获了家长的认可。
学生家长董艳平是赵春艳的学生，如
今她的孩子也走进了赵春艳的课堂。
两代人的师生情，是对一位老师最高
的褒奖。

“老师认真负责，对我跟孩子帮助
很大。现在，我的孩子也在赵老师这
里学习，我很欣慰。”董艳平说。

担当：“我想要让学生知道什么叫
责任”

2008 年的冬天，对于赵春艳来
说是最难熬——父亲病重住院了。

于是，她白天上课，晚上去医院陪
护。连轴转的日子压得她喘不过气。
同事们劝她请假，她摇头说：“九年级
的孩子要中考了，耽误不起啊！”

送别父亲的那天上午，她守在病
床前，握着父亲逐渐冰冷的手，默然垂
泪……

然而，当天下午，她就出现在了学
校冬季越野赛的现场。学生们围上
来，默默陪伴在她身边。她强忍着悲
痛，一直陪同学生们完成了比赛。没
人看见，她眼眶里打转的泪水……

“父亲病重时，我心里既牵挂又愧
疚。一边是至亲，一边是等着我的学
生，我必须两边都扛着。”赵春艳声音
哽咽，“父亲去世了，我把悲痛压在心
底。我知道，孩子们的课不能停、成长
不能等。作为一名思政教师，我更要
以身作则，用坚守践行教书育人的使
命。”

她用行动告诉了学生：什么是责
任，什么是担当。

同事项艳兵说起赵春艳获奖这
事儿，直言“实至名归”——“知道她获
奖，我一点都不觉得意外，甚至觉得这
个奖来得有点晚了。”项艳兵说，“在这
些朝夕相处的同事眼里，她早就是我
们心中的红旗手。”

这份担当，不仅体现在课堂上，更
体现在她对青年教师的培养中。

在东梁学校，赵春艳不仅是学生
的“引路人”，更是年轻教师的“知
心姐姐”。青年教师胡娜提起她，满是
感激：“赵老师非常关心我们。她手把
手教我们备课、上课，毫无保留地分享
教学经验；生活中，我们遇到问题时，
她也极力帮助，像亲姐姐一样贴心。”

“教师的成长离不开学习和积累，
更离不开分享和传承。”赵春艳说，“我
愿意把29年的教学经验、教研方法、
多媒体教学技巧毫无保留地分享出
去，帮助更多青年教师成长。只有教
师队伍强起来，教育事业才能真正强
起来。”

刘飞龙这样评价她在学校的表
现：“赵老师业务能力突出，在培养学
生思想品德方面，已成为了全校推进
教学改革的领军人物。在教育科研领
域，她的成绩斐然，已经发表了很多教
育教学论文，参加过国家、省、市各级
教学研讨会，都取得了丰硕成果。我
们将以她为榜样，坚守为党育人、为国
育才的初心使命，努力办好人民满意
的教育。”

远方：“爱与责任没有距离”
2023年5月，赵春艳成为了辽宁

省教育专家“送教进疆”成员之一。她
坐了5个多小时的飞机，跨越4000公
里，把自己20多年积累的教学理念
和教学经验，带到了新疆维吾尔自治
区石河子市。

“送教进疆的经历让我深深感受
到，思政教育不分地域，爱与责任没有
距离。”赵春艳说，“新疆的学生是那么
纯真，那么渴望知识。我倾心竭力地
努力把每一节课都上得有温度、有生
活、有品味，让孩子们在体验中明理，
在感悟中成长。”

如今，她和新疆的教师依然保持着
联系。这份情谊，跨越山海，温暖相伴。

从辽宁省优秀教师，到全国优秀
教师，再到全国“三八”红旗手，赵春艳
的荣誉簿越来越厚，但她对乡村教育
的初心，从未改变。

“说实话，这份荣誉沉甸甸的。”赵
春艳说，“它不是给我一个人的，是给
所有像我一样，在乡村讲台上默默坚
守的老师们的。我只是他们中的一
员。这是组织对我的信任，是家乡对
我的认可，更是一份重大的责任。我
会把荣誉化作动力，继续扎根农村教
学、立德树人，不辜负全国‘三八’红旗
手这个称号。”

全国“三八”红旗手的荣誉，是对
她29年坚守的最好褒奖。但在东梁
镇乡亲们心中，她是那个陪孩子们哭、
陪孩子们笑、陪孩子们一起长大的“赵
妈妈”。

谈及未来，她说：“我会继续扎根
乡村教育教学一线，既要当好管理者，
更要当好学生们的引路人。时刻提醒
自己：把管理做细，把教学做实。让红
色基因、家国情怀在乡村少年心中生
根发芽，是我一生的坚守，也是我作为
一名党员的初心和使命。”

29年，寒来暑往，春去秋来。她
把自己最美好的年华，悉数奉献给了
乡村教育，从青丝到白发，引领周围人
勇毅前行。

马年的春天，暖阳正好。她站在
乡村的讲台上，“燃烧”着自己，引领
着学生们，向又一个春天迈进。

她的根，早已深深扎在乡村的这
方泥土里，时刻与教育教学共生，与学
生们的未来同行。

根 扎 乡 土 心 向 未 来
——记全国三八红旗手、东梁学校教师赵春艳

本报记者 王美娟 王 勇

我县“三八”妇女节系列庆祝活动异彩纷呈

情暖“三八”节 巾帼绽芳华
县人社局

关爱女性健康

本报讯 为丰富女职工精神文化生活，近
日，县人社局精心策划了两场特色活动，以健
康守护与文化体验相结合的形式，让女职工
们度过温馨而有意义的节日。

活动中，县人社局邀请县中医院专家团
队,开展健康关爱专场活动。通过健康知识
讲座，普及女性常见疾病预防、中医养生等实
用知识。随后，心电图检测、中医号脉、血糖
血压测量等便民服务有序开展，用专业诊疗
为女职工身心健康筑牢“防护墙”。

县人社局还携手工商银行举办手工DIY
手串活动。在专业老师指导下，女职工们挑
选心仪的珠子、线材，穿绳，搭配，打结……大
家相互交流技巧、分享创意，在动手实践中放
松身心、增进情谊。

此次系列活动，形式多样、内涵丰富，既
传递了健康理念，又丰富了文化生活，生动诠
释了县人社局对女职工的深切关怀。（任 实）

旧庙镇文艺队

庆佳节助春耕

本报讯（记者 王美娟）3月8日，旧庙
镇新邱和美文艺队走进王府镇秀琦农资服务
部，开展文艺慰问演出。

活动现场热闹非凡。文艺队员们带来了
秧歌表演、红歌联唱、二人转小帽等精彩节
目，优美的旋律和生动的表演赢得了现场观
众阵阵掌声。大家在选购化肥、种子的同时，
欣赏文艺表演，尽享节日欢乐。

秀琦农资服务部负责人感谢文艺队带来
的精彩表演，并表示将严把农资质量关，保障
货源充足，做好农技服务，全力护航全镇春耕
生产。

此次活动，既丰富了群众精神文化生活，
营造了喜庆的节日氛围，也为春耕备耕注入了
活力，实现了文化惠民与助农生产双向赋能。

县希日塔拉艺术团

礼赞巾帼风采

本报讯 3月8 日，县希日塔拉艺术团在
县文化馆举办“欢歌劲舞庆三八，妇女豪杰普
新篇”主题演唱会，礼赞时代女性，传递家国
情怀。

演唱会在开场舞《山笑水笑人欢笑》欢快
的表演中拉开序幕。接下来，二胡独奏《可爱
的一直红玫瑰》、女声独唱《毛主席话儿记心
上》《草原情》《父母情》、男生独唱《巴林草原》
《草原夜》和男女生二重唱《共筑中国梦》等
10多个节目轮番上演，精彩的演出赢得了观
众热烈的掌声。

演唱会在大合唱《红色娘子军连歌》昂扬
奋进的旋律中落下帷幕。

此次演唱会，通过艺术的形式，生动展现
了当代女性的精神风貌与时代风采，传递了
积极向上的社会正能量，为节日增添了浓厚
的喜庆氛围和深远的文化内涵。

（王亚彬 侯玉杰）


