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奋进强国路 阔步新征程

市统计局来我县调研服务
业企业

掌握企业实情
提升服务水平

本报讯 为了解全县规模以上服务业经
营情况，近日，市统计局服务业相关负责人
到我县东梁镇和阜新镇开展企业调研。

调研人员实地走访了阜新市天纵农业
科技发展有限公司、县永安殡仪馆两家单
位。在调研会上，调研人员重点了解了企业
在去年1月至11月期间的经营情况、行业发
展变化趋势以及当前面临的困难等，并就日
常报表注意事项，特别是统计云新平台上线
后新变化进行了业务指导，并对企业存在的
报表疑问进行了答疑。两家企业围绕调研
内容各抒己见，从上报时间、取数方式、结算
流程、数据可比性等方面作了充分介绍，为
本次调研提供了详实资料。

此次调研，进一步摸清了服务业经营状
况及变化趋势，为下一步优化统计服务，做好
预警分析打下了良好的基础。（县统计局）

国华乡青年文明实践志愿
服务队开展志愿服务活动

医保政策送到家
惠民服务暖人心
本报讯 为进一步提高群众对新农合惠

民政策的知晓率，让更多百姓了解新农合并
积极参保，近日，国华乡青年文明实践志愿
服务队开展“惠民政策送到家”文明实践活
动。

活动中，志愿者们耐心地为百姓讲解城
乡居民医保参保政策，使百姓了解到这项惠
民政策为百姓提供门诊、住院、大病等多方
面的医疗保障，使百姓知晓当意外或疾病来
临时，医疗保险可以大大减轻家庭的经济负
担，让百姓安心治疗。

此次活动中，志愿者们还宣传了医保政
策的普惠性——无论是年迈的老人、年幼的
孩子，还是正值壮年的成年人，都可以参加
城乡居民医疗保险，享受公平的医疗保障。

（国华乡）

县红烛演唱团举办喜迎新
年文艺演出

歌舞颂盛世
快乐迎新年

本报讯 为传承红色基因，弘扬社会正
能量，活跃群众文化生活，2024年12月30
日，县红烛演唱团在县文化馆举办迎新年文
艺演出活动。

演出在器乐合奏《幸福年》中拉开帷
幕。随后，男声二重唱、舞蹈、独唱、马头琴
合奏、小品、歌伴舞、二胡独奏、京剧选段、红
歌联唱、小合唱等30多个精彩节目轮番登
场，赢得现场观众热烈掌声。演出在大合唱
《歌唱祖国》中落下帷幕。

整场演出，演员们在礼赞新时代、歌颂
美好生活的同时，充分展现了积极向上、健
康快乐的精神风貌，表达了对党和祖国的无
限热爱之情。 (耿英琴)

一进入腊月，东北传统美食——
粘豆包就在市场上格外受欢迎，成为人
们餐桌上热气腾腾的传统美食。

在我县蔬菜市场和各大商超，记
者看到，不少市民都在购买粘豆包。
据介绍，市场上销售的粘豆包大多为
纯手工包制。由于冬季气温较低，可
有效确保粘豆包的新鲜度和质量，更
易于储存。

粘豆包，历史悠久，是东北人冬
日餐桌上的必备佳肴。每到寒冬时
节，我县农村家家户户就沉浸在制作
粘豆包的忙碌与喜悦中，构成冬日一

道独特的风景线。
对巴扎兰水库农家乐经营者王海

川来说，制作粘豆包是她每年入冬生
活中的一件大事。粘豆包的制作过
程，也考验着制作者的技艺与耐心。

淘米、控水、磨面、和面、发酵、制
馅、包制、蒸制……她手法娴熟，每一
步都展示着对美食的尊重与热爱。
刚出锅的粘豆包色泽金黄、圆润饱
满，咬上一口，软糯香甜、口感醇厚，
令人回味无穷。

现如今，粘豆包不仅仅是一种美
食，更承载着大情感——那是家乡的

味道、年的象征，更是一种乡村传统
文化的传承与发扬。为了让更多人
能品尝到这份家乡的味道，王海川积
极发动周围村民加入包粘豆包的行
列，销售给提前预订的城里居民。她
们采用地道、古老、传统的技法，让纯
正的东北粘豆包走进千家万户。

粘豆包寓意着团圆、和睦与幸福，
也是蒙古族人最喜爱的食品之一。
2017年1月，蒙古勒津粘豆包入选县
级非物质文化遗产代表性项目。期待
蒙古勒津粘豆包能够走出家乡，成为一
张亮丽的家乡名片。

入冬以来，粘豆包深受市民青睐

小小粘豆包 蒸出年味道
本报记者 王美娟 常 虹 于 水 王东旭

精准普法全覆盖 普法惠民入民心
——我县开展2024年宪法宣传周活动纪实

2024年12月4日是第十一个国
家宪法日。2024年12月1日至7日
是第七个宪法宣传周。为认真落实
中央、省、市关于深入学习宣传和贯
彻实施宪法的有关决策部署，推动宪
法宣传教育再掀高潮，在2024年宪
法宣传周期间，我县各乡镇街、各单
位充分落实“谁执法谁普法”普法责
任制，为广大群众送上了一道年终

“法治盛宴”。
高度重视，精心组织
县委宣传部、县委法建委和县司

法局联合下发《2024年阜新蒙古族自
治县“宪法宣传周”工作方案》，将责
任层层分解落实到各单位部门，形成
强大合力。全县各单位紧扣今年国
家宪法日活动主题，群策群力，多举
措、多形式、多层次积极做好“12·4”
国家宪法日暨宪法宣传周宣传工作，
实现宪法宣传质效双提升。

主题突出，形式多样
宪法宣传周期间，县司法局与伊

吗图镇政府在爱伊家园法治文化主
题广场开展了以“大力弘扬宪法精
神，推动进一步全面深化改革”为主
题的普法宣传活动。在“12·4”宪法
宣传日，化石戈、新民、塔营子、东梁
镇、富荣镇、招束沟、七家子等乡镇，
县民宗局、数据局、卫健局、医保局等
单位集中开展了宣传活动。通过开
展宪法知识学习讲座、悬挂横幅、发
放普法宣传册等方式，向群众宣传宪
法、民法典等法律知识，引导群众尊
重宪法、学习宪法、维护宪法、运用宪

法。同时，县市场局、文旅局、文化市
场综合执法大队通过走访民营企业，
宣传宪法及优化营商环境相关法律法
规，引导企业合法经营，切实为企业排
忧解难；县退役军人事务局来到驻阜
某部队开展了“宪法进军营活动”，为
部队官兵送上“普法大餐”；老河土镇、
八家子镇举行了宪法宣誓仪式，激励
广大干部忠于宪法、恪守宪法、维护宪
法、依宪履职，进一步提高领导干部依
法行政能力和水平；县人民法院走进
县高中、县二高中，开展“送给孩子一
束法治的光”普法宣传活动。法官们
围绕“习近平法治思想”“新中国宪法
法治历程和宪法的地位作用”展开宣
讲，引导同学们深入理解宪法的核心
价值与意义；城区法律服务所积极向
人民群众普及宣讲宪法知识，解答群
众各类法律疑惑20余人次，进一步提
升广大人民群众的法律意识，营造全
民参与普法、学法、用法的浓厚氛围。

创新方法，效果显著
一是线上线下有机结合。我县

充分发挥普法矩阵的集群作战优势，
依托“两微一端”等新媒体平台宣传
宪法，结合社会热点与重点案例开展
普法，实现“指尖上的普法”；县委政法
委、市生态环境局阜新蒙古族自治县
分局、县生态环境保护服务中心、东梁
温泉城管委会、县妇联充分发挥阵地
优势，利用LED电子屏播放普法公益
广告、宪法宣传标语，让更多群众了解
宪法；县融媒体中心积极落实媒体公
益普法职责，充分利用县电视台、阜蒙

融媒APP等媒体力量，滚动播放宪法
公益广告，实现宪法宣传媒体全覆盖。

二是法银携手，助力乡村振兴。
县司法局与中国银行阜新分行在老
河土镇花生产业园区联合开展了宪
法宣传“两进两送”（进乡村、进企业，
送法律、送金融）系列活动。通过采
取现场讲解、答疑解惑、发放宣传资
料等形式，为企业、群众提供全方位
的法律与金融服务。司法局与银行
的互联互动，是整合社会资源、优化
营商环境的创新之举。通过将法律
服务与金融服务有机融合，既为企业
打造了一站式的服务平台，也为地区
经济的持续繁荣注入了强劲动力。

三是部门城乡联动，形成宣传合
力。县公证处与王府镇政府开展了

“宪法伴我行，公证在身边”活动。
镇政府工作人员和公证人员深入田
间地头，宣传宪法、农村农业相关法
律法规，以及涉农公证事项办理等
法律常识，为农民在土地经营领域
提供强有力的法律保障，为全面推
进法治乡村建设和基层依法治理提
供有力支撑。

开展宪法学习宣传，强化宪法意
识，培育公民法治素养，是建设法治
社会和法治国家的基础路径。接下
来，县司法局将继续深入学习贯彻习
近平法治思想，持之以恒推进宪法宣
传教育，让宪法走入百姓生活，让宪
法精神厚植人心，凝聚起更大更强的
法治力量，为全县高质量发展营造良
好的法治环境。（王 宇 叶 杨）

News Express新闻速递

冬至，是二十四节气中第二十二
个节气，接下来进入一年中最冷的阶
段。在中国传统岁时文化里，北方一些
地方流传着画“九九消寒图”的风俗。
印制一幅寒梅图，九朵九瓣白描寒梅，
自冬至起，每日画一笔，点红一瓣花，直
至八十一瓣点尽，白梅化为红花。这一
风俗表达了向往春天的殷殷心意。

古有“消寒图”，今有“冰雪+”。如
今，北方各地因地制宜推出新玩法，让越
来越多人感受到冰雪的乐趣和魅力。“冷
资源”成为“热经济”，冰天雪地画出一幅
幅别样的、赏冰乐雪的“消寒图”。

黑龙江冰雪旅游持续火爆，冰雪经
济不断升温。有为政府、有效市场、有爱
市民形成合力，迅速实现城市形象与冰
雪旅游的“双出圈”，带动住宿、餐饮、零

售、装备制造等相关产业蓬勃发展。这
个冬天，黑龙江省冰雪旅游叠加了2025
年第九届亚洲冬季运动会，游览内容更
丰富：在景区设施上提档升级，比如，哈
尔滨冰雪大世界面积扩大到100万平方
米；在服务管理上精耕细作，比如，丰富

“十”大主题线路、“百”场美食盛宴、“千”
台文旅盛事、“万”种龙江好物全链条产
品供给。持续不断的“宠客”模式，吸引
更多南客北上，提升了冰雪旅游消费的
热度，形成供给和需求同步增长、消费和
投资相互促进的态势。

冰雪经济大有可为、大有作为。
不久前举行的中央经济工作会议提出，

“积极发展首发经济、冰雪经济、银发经
济”。国务院办公厅印发的《关于以冰
雪运动高质量发展激发冰雪经济活力

的若干意见》明确提出：到2027年，中
国冰雪经济总规模达到1.2万亿元；到
2030年，冰雪经济总规模达到1.5万亿
元。在政策引导和支持下，进一步找准
冰雪消费风向、丰富冰雪消费产品、优
化冰雪消费环境、健全冰雪标准体系，
必能带动就业、促进消费、培育新的经
济增长点，让冰天雪地变成金山银山。

冰雪连着产业与就业，也连着物
质消费与精神需求。把劣势化为优势，
把“消寒”化为“消费”，还需进一步创新
思路。比如推动冰雪旅游从单季开发
向四季运营拓展，推动冰雪运动从竞技
竞赛向大众运动拓展。冰雪市场魅力
十足、冰雪消费热力无限，以新场景、新
玩法激发新商机，别样“消寒图”必能越
绘越壮丽。 （人民日报）

推动“消寒”变“消费”

·广告·
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